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nikdo nechce zavařit?  

Vyrobte si strašidlo. 

Nejprve ostrou a velkou lţící 
vydlabejte z dýně duţinu. Otvor musí 
být dostatečně velký (asi jako 2/3 
dýně), kvůli snadnému vydlabávání  
i pozdějšímu vkládání svíčky. Řez 
veďte kolem stonku.  

Pro vlastní vyřezávání jsou nejlepší 
tenké a ostré, dobře nabroušené 
vykosťovací noţe.  

Aby vyřezávaná část dýně nevypadla 
celá, nesmí být jednotlivé otvory příliš 
pospojované.  

Dýním můţete vtisknout nejrůznější 
obličeje, veselé i děsivé. Oblíbené jsou 
také siluety, například koček, 
netopýrů, ale vytvořit můţete cokoli, 
co vaše fantazie a tvořivost přinese. 
Siluety mohou být prázdné a tudíţ 
svítící, ale ještě působivější jsou plné 
na prázdném poli kolem nich. Zde je 
však ještě důleţitější dobrá rozvaha 
neţ u obličeje.  

Obličej či siluety si můţete rovnou 
nakreslit na dýni lihovým 
popisovačem či měkkou tuţkou.  

Pro sloţitější vyřezávání si můţete 
vytvořit nejprve papírovou šablonu  
a tu na dýni přenést.  

Lidé, kteří jsou zručnější u klávesnice 
počítače neţli papíru s tuţkou, 
pouţívají i různé programy pro 
kreslení a výsledný obrázek si 
vytisknou.  
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Vaříte rádi? 

Tady je náš typ. 

Slaný dýňový koláč 

Na těsto potřebujeme 
 200 g celozrnné pšeničné mouky  
 50 g třtinového cukru  
 špetka soli  
 100 g másla  
 1 vejce 

Na náplň 
 500 g duţiny z dýně  
 3 lţíce citronové šťávy  
 3 lţíce neslazené jablečné šťávy  
 2 vejce  
 75 g třtinového cukru  
 špetka soli  
 po 1 lţičce mletého zázvoru a 

mleté skořice  
 ½ lţičky nového koření  
 velká špetka mletého 

kardamonu  
 velká špetka strouhaného 

muškátového oříšku  
 200 g smetany  
 200 g šlehačky 

Jak na to 
Těsto: Všechny přísady prohněteme. 
Dortovou formu o průměru 26 cm 
vyloţíme těstem a vytvarujeme okraj 
vysoký asi 3 cm. Těsto propíchneme na 
několika místech vidličkou a necháme 
hodinu odpočívat v chladu. 
Náplň: Duţinu z dýně nakrájíme na 
malé kousky, přidáme citronovou  
a jablečnou šťávu a uvedeme do varu. 
Na velmi mírném ohni v zakryté 
nádobě dusíme, aţ je dýně měkká  
a všechna tekutina se vyvaří. Směs 
necháme vychladnout a rozmixujeme. 
Vejce smícháme se třtinovým cukrem, 
solí, kořením, smetanou a šlehačkou  
a vmícháme do dýňové směsi. 

Formu zasuneme na střední lištu 
nepředehřáté trouby a těsto při 200 °C 
asi 15 minut předpečeme. 
Potom nalijeme na těsto náplň  
a uhladíme. Koláč znovu zasuneme do 
trouby a pečeme dalších 50–60 minut. 
 
Dýňové karbanátky 
 
Na 4 porce potřebujeme 

 1 cibuli  
 4 lţíce oleje  
 125 g ovesné krupice  
 200 ml studené vody  
 1 kus dýně (asi 260 g)  
 ½ svazku petrţelové natě  
 2 vejce  
 sůl, bílý pepř  
 strouhaný muškátový oříšek 

Jak na to 
Cibuli oloupeme, jemně nasekáme a na 
lţíci oleje na mírném ohni smaţíme, aţ 
zesklovatí. Za občasného míchání 
krátce osmaţíme také ovesnou krupici. 
Přilijeme vodu, uvedeme do varu  
a mírným varem asi 10 minut pod 
pokličkou vaříme. Kaši necháme asi  
1 hodinu chladnout, kaše přitom 
nabobtná. 
Dýni oloupeme, vydlabeme semena a 
jemně nastrouháme. Petrţelovou nať 
opereme, osušíme a nadrobno 
nasekáme. Obojí smícháme s vejci, solí, 
velkou špetkou pepře a muškátového 
oříšku a vmícháme do kaše. 
Na pánvi rozpálíme zbylý olej. Lţící 
vytvarujeme z těsta 12 karbanátků a na 
středním aţ mírném ohni je asi 10 

minut smaţíme, aţ se 
odlepí od pánve. 
Obrátíme je a smaţíme 
dalších 6–8 minut. 

 

Zdroj: www.ireceptar.cz 
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HÁDANKY 
 
Bělobradý muţíček 
celou noc čaruje, 
bez štětce a barviček 
na okna maluje. 
(mráz) 
 
 
Malý ptáček ohniváček 
nepije a nejí, 
ale svůj dům chraň si před ním 
víc neţ před zloději. 
(zápalka) 

 
Bezhlavý tlouštík 
v širokém klobouku 
na jedné noze 
vyběhl na louku. 
(hříbek) 

 

Nemá ruce, nemá nohy, 
vyšplhá se do oblohy. 
(kouř) 

 

Najdi ve větách skryté ovoce. 
 
Včera šla malá Jana na slavnostní 
zakončení docházky do jeslí. 
Na naší zahradě byla zahrabaná ne 
moc stará plechovka se zprávou. 
Všichni jsme začali hledat Lenčino 
ztracené pruhované tričko. 
Koupila jsem k narozeninám sestře 
šněrovačku k lidovému kroji. 
V komedii jeden komik trefí kyselou 
okurkou do hlavy svého kolegu. 
Byly objeveny zbytky keltských táborů 
v Kašperských Horách. 
Z velké vzdálenosti je slyšet velrybí 
zvuky o velké intenzitě. 
Darovaný koláč pak 
kluci nalámali na 
malé kousky. 

 

   Tajemný svět koček 
 
Odkud se u nás vzala 
kočka domácí? 
Zatímco kočku domácí 
přinesli do Evropy 
pravděpodobně staří 
Římané z Afriky, kočka 
divoká u nás ţila uţ  
v době kamenné. Divoké kočky 
zůstávají plaché a jen zřídka se nechají 
zkrotit. Jejich nejvýraznějším znakem 
je huňatý ocas.  
Co dokážou kočičí oči? 
Kočky vidí dobře i ve špatných 
světelných podmínkách, protoţe své 
zorničky dovedou roztáhnout aţ 
třikrát víc neţ člověk. Navíc reflektující 
pigmentová vrstva v kočičím oku 
zesiluje dopadající světlo. Tato 
výstelka rovněţ způsobuje, ţe kočičí 
oči ve tmě svítí. 
Kolik ras vlastně existuje? 
V současnosti existuje asi 40 
uznávaných ras koček. Představíme 
vám dvě z nich.  

 
Stránku zpracovala 

Jana Valnohová ze 7.A 



Kdo slaví nebo slavil 

narozeniny v říjnu a listopadu? 

Helena Zeťová 

Narodila se 7. listopadu 1980 ve 
Valašském Meziříčí. Dětství proţila  
v Beskydech. Z domu odešla uţ  
v patnácti letech, kdyţ se rozhodla, ţe 
se bude věnovat muzice víc neţ 

čemukoliv jinému. 

Od roku 1996 koncertovala s rockovou 
kapelou a pak odjela na španělský 
ostrov Lanzarote, kde zpívala  
s americkou skupinou. Pak se na týden 
vrátila do Čech, kde měla natáčet 
pořad DO-RE-MI. Tam poprvé zpívala 
ve formaci Black Milk spolu s Terezou 
Černochovou a Terezou Kerndlovou. 
Zpěv děvčat zaujal natolik, ţe se ze 
dne na den staly velmi populárními. 
Uţ v roce 2002 vydaly debutové 
album. Modrej dým se stal hitem. Ve 
stejném roce získala skupina Zlatého 
slavíka za objev roku. Za prodej CD 
dostala skupina Black Milk platinovou 
desku.  

Na jaře v roce 2005 členky skupiny 
rozhodly ukončit svou společnou 
činnost.   

Uţ v říjnu 2005 Helena vydala svou 
první sólovou desku a hned na to se 
stala skokanem roku v anketě Zlatý 
slavík.  

Katy Perry 
 
Katy se narodila 25. října 1984  
v Kalifornii v USA. Její vlastní jméno 
zní Katheryn Elizabeth Hudson. 
Narodila se jako prostřední dítě dvou 
pastorů. Vyrůstala na poslechu 
Gospelovy hudby a zpívala v kostele. 
Roku 2003 úspěšně dokončila studium 
Vysoké školy v Dos Pueblos. Ve věku 
18-ti let se přestěhovala do Los 
Angeles. Tam si také změnila příjmení 
na Perry, protoţe Hudson se příliš 
podobalo herečce Katy Hudson. Jméno 
Perry nosila její matka za svobodna. 
 
Hitparády dobyla svých singlem  
I kissed a Girl. Videoklip této písně byl 
zveřejněn  21. května 2008 na 
MySpace. 9. září 2008 uvedla svůj 
druhý singl pod názvem Hot´n Cold.  
 

Katy Perry je nominovaná na cenu 
Grammy 2009 za nejlepší ţenskou pop 
zpěvačku. 
 
 



Odkud se vzaly Dušičky 

Dušičkám předchází ještě jiný svátek, 
lidé mu říkají Všech svatých a je to 
křesťanský svátek, který připomíná 
všechny svaté, a to i ty, kteří nejsou 
oficiální. U nás se slaví 1. listopadu. 
Svátek má svůj původ uţ ve 4. století, 
kdy ho lidé zavedli, protoţe nemohli 
světit kaţdý jednotlivý den světců. Pro 
zajímavost je moţné uvést, ţe  
1. listopad je v keltském kalendáři 
povaţován za začátek roku. 

2. listopadu slavíme Dušičky, tedy 
Památku všech věrných zesnulých. 
Památka se slaví od 10. století, kdy ji 
zavedl jeden kněz, který tak chtěl 
zamezit pohanským obřadů. Postupně 
se svátek rozšířil do všech zemí 
s křesťanskou tradicí. Lidé navštěvují 
hroby svých příbuzných a rozsvěcejí 
svíčky a pokládají ţivé květiny, které 
mají symbolizovat víru v posmrtný 
ţivot. Proto prý není dobré pouţívat 
květiny umělé. 

 

 

  

 

 

Co znamená Halloween 

Halloween se slaví uţ 31. října. 
Původní název také vysvětluje datum, 
kdy se svátek slaví. Jmenoval se All-

hallow-even  a znamená předvečer Všech 

svatých. Ale celý veselý den 

pravděpodobně má svůj původ už 

v keltském kalendáři, kdy se 31. října slavil 

konec roku. 

Tradičními znaky Halloweenu jsou 
dýně, dále čarodějky, duchové, černé 
kočky, košťata, oheň, příšery, kostlivci 
atd.  

Halloween se slaví zejména v anglicky 
mluvících zemích. Jako jsou USA, 
Kanada, Velká Británie, Irsko, 
Austrálie,  Nový Zéland. 

Dokážete k výše uvedeným státům 
přiřadit vlajky a vybarvit je? 
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Co se už ve škole přihodilo 

GO 2010 – 9. a 10. 9. 2010 
Projektu Go se zúčastnili téměř všichni 
ţáci šestých tříd. Setkali se v Bludově na 
Vlčím dole. Společně jsme poznávali bajky 
a hledali jsme v nich poučení. 

Ţáci byli rozděleni do  skupin, které měly 
ve znaku vţdy zvíře, které často bývá 
hrdinou bajek. Ţáci zkoušeli svou 
trpělivost, zdatnost, zručnost a museli 

společně ve skupinách řešit problémy.  
Učily se spolupráci a toleranci. Na konci 
byla všechna druţstva odměněna a všichni 
účastníci získali pamětní listy. 
 

ŘEMESLA včera i dnes    Bludov, Vlčí 
důl 13.9.2010 – 17.9.2010 

Naším úkolem bylo, aby si děti samy 

mohly vyzkoušet, jak nesnadné je vyrobit 
něco vlastníma rukama, kolik to dá práce, 
potu a úsilí. Naučily se také, ţe si pak mají 
věcí více váţit, protoţe samy na vlastní 
kůţi poznaly, ţe i za malým kouskem 

papíru, který se velmi snadno zmuchlá, 
stojí kus poctivé a nesnadné práce. Děti si 
vyzkoušely práci s vizovickým těstem, 
sádrou, podívaly se na výrobu ručního 
papíru v papírně ve Velkých Losinách  
a samy si i tuto výrobu vyzkoušely. 
Zaţili jsme vzájemnou interakci  
v jiném prostředí, neţ jsou školní lavice, 
děti se naučily  pomáhat si navzájem, být 
empatický jeden k druhému.  
S dětmi jsme si zahráli hry, něco jsme se 
naučili, zazpívali jsme si písničky, opekli 
buřtíky, ale hlavně: „UŢILI JSME SI 
SPOUSTU LEGRACE!!!“  

 

Týden dyslexie - Bludov, Vlčí důl 29. 9. – 
1. 10. 2010 

Také v tomto školním roce jsme navázali 
na několikaletou tradici, ţe se naše škola, 
jako jedna z mála v celé republice, 
připojuje k týdnu věnovanému dětem 
s vývojovými poruchami učení. Ţáci  
z dyslektických tříd a děti, které jsou 
integrované v běţných třídách, byli 

zapojeni do bohatého programu. Kromě 
speciálních aktivit a her se všichni 
integrovaní ţáci 1. stupně s těmito 
poruchami zúčastnili třídenního 
projektového vyučování v přírodě, 
které je součástí Celosvětového týdne 
dyslexie. Pro ţáky bylo připraveno 
velké mnoţství reedukačních cvičení 
pod vedením speciálních pedagogů ze 
školy a z PPP Šumperk, dále relaxační 
cvičení s overbally, jóga, sportovní  
a postřehové hry, které přispívají 
k reedukaci vývojových poruch učení. 



Rekordy školy 

V říjnu zorganizovali ţáci 9. ročníků den 
ve vojenském, mysliveckém nebo zeleném

oblečení. Akce se setkala s velkým 
úspěchem a zúčastnilo se jí celkem 318 
ţáků a  15 učitelů. Na prvním stupni 
zvítězily třídy 1.B, 4.B, 4.C, 5.B, 5.C na 
druhém stupni dosáhla 100%  pouze  6.B. 
Všechny zmíněné třídy byly odměněny 
sladkými drobnostmi. Pochvalu si 
zaslouţí úplně všichni, kteří přišli alespoň 
v zeleném oblečení, protoţe se nebáli a 
ukázali, ţe patří na naši školu. 

 

 

 

 

 

 

Co nás čeká dál? 

V listopadu uspořádají a vyhlásí rekord 
školy ţáci osmých tříd a  v prosinci 
připraví ţáci šestých tříd Vánoční hrátky 
pro děti z prvního stupně. Přesné datum, 
čas a místo konání hrátek se včas dozvíte.  
Ale uţ teď vás všechny zveme. Budou vás 
čekat společenské hry tradiční i netradiční, 
zábavné i k zamyšlení. Pro všechny také 
připravíme sladké překvapení. 

 



Zkus objevit,  co ukrývají 
popletená přísloví. 

 
 

 

1. Starého psa…………………………………………….…kdyţ kape. D 
2. Kam nechodí slunce, …………………………………..mlčeti zlato. O 
3. Nemusí pršet, stačí, …………………………………... dál doskáče. P 
4. Komu není shůry dáno …………………………….…. desátá bída. S  
5. Ranní ptáče, ……………………………………..…pomalu, ale jistě. A 
6. Boţí mlýny melou ………………………………….tam chodí lékař. T 
7. Devatero řemesel - …………………………...….v apatyce nekoupí. I 
8. Mluviti stříbro, ...……………………… novým kouskům nenaučíš. L 

 

Objevíš, která zvířata jsou skrytá v obrysech? 
Nápověda: myš, srnec, prase divoké, veverka, žába, zajíc, liška, pavouk, sova, prase domácí. 

Kaţdý obrázek můţeš vymalovat a doplnit k němu název zvířete.                                                    
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